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Nos premiers printemps,
nous n'y pensons guère;
Peut-être encore enfant,
pas encore téméraire.

Vivant au gré du temps,
n'étant pas solitaire.

Il y a nos parents
quand tout va de travers.

Puis, un jour, on s'affirme,
on veut changer le monde
et quand vient la déprime,

elles sont longues les secondes.
On voudrait tout tenter
et l'on a peur de rien.
C'est là que vient l'été

et les premiers chagrins.

Et l'on devient adulte;
c'est le monde des grands.
Coup de coeur, on exulte

puis ce sont les tourments.
Il y a l'âge qui sonne,
les angoisses de la vie
et l'on vit son automne,

pas toujours bien compris.

Et presque solitaire,
on finit notre vie.

C'est le pénible hiver
et le temps qui s'enfuit.
Notre vieillesse est là;
on vit avec passion.
Ce qui nous restera,

c'est la ronde des saisons.
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